
我校健美操代表队再创佳绩，连续三年蝉联第一

11 月 21－25 日，由国家体育总局、中国健美操协会主办的 2019 第八届全国全民

健身操舞大赛总决赛在深圳市体育运动学校圆满举行，四川大学健美操代表队以第一

名的成绩荣获特等奖！



此次比赛共有来自全国 28 个省份近五千人报名参赛，是迄今为止覆盖地域最广，

参赛人数最多，年龄跨度最大的运动赛事。经过激烈的角逐，我校健美操代表队取得

了“自编表演轻器械健身操舞、自编有氧健身操舞、自编民族轻器械健身操舞、规定

有氧舞蹈”四个项目的第一名。同时获得了最佳服饰奖、优秀表演团队奖，并受邀参

加 2019 年全国总决赛展演晚会！



据悉，四川大学健美操队是一支多学科融合的团队，在体育学院张晓波教授的带

领下，团队充分体现了“海纳百川，有容乃大”的川大精神。在训练和比赛中展现出

了团结协作、永不言弃的精神面貌，以实际努力为学校争光夺彩。






